BASTELTIPP: UPCYCLING MATRATZE — FUR PROFTS
DAS BENOTIGEN ST

* |hre ausgediente
Schaumstoffmatratze

e Schere, Messer, Zollstock

e Stoffe nach Wahl und
farblich passendes Garn

e Stecknadeln

e Nahmaschine

a Den Bezug abziehen und die Matratze
laut Skizze zuschneiden. Am besten
eignet sich ein langes

Brotmesser.




0 Die Stoffe fiir die jeweiligen Schaumstoff-Stiicke zuschneiden:
® 2x 52 x 52 cm fur Ober- und Unterseite
* 4x 16 x 52 cm fUr die Seitenteile
® 1x 32 x 52 cm fur den Verschluss
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AnschlieBend die
Schnittkanten saubern.

 OBERTELL UND UNTERTELL

o VERSCHLUSSTELL STt

Eines der Seitenteile 2 x 1 cm
nach innen umklappen und saumen.

Das Verschlussteil rechts auf rechts an
der schmalen Kante halbiert falten, die kurze
Seite mit 1cm Nahtzugabe zusammen
nahen, anschlieBend wenden.




0 Das gesaumte und drei weitere

Seitenteile rechts auf rechts mit
1cm Nahtzugabe an der Oberseite
festnahen, dabei jeweils 1cm vor
der Stoffkante anfangen und auch

aufhoren. :

<
Die Seitenteile an den kurzen
Seiten miteinander verbinden, auch
hier Tcm von der Kante anfangen und
aufhoren. So entsteht ein ,Deckel”.
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Das Unterteil an den ungesaumten
Stoffseiten festnahen und das Ganze
wenden. Sie haben jetzt den fertigen
Bezug mit noch einer offenen Seite.

0 Das Verschlusstelil links auf links an der

noch ,unbelegten® Kante des Unterteils
feststecken und annahen, auch hier mit
1cm Nahtzugabe.




Den zugeschnittenen Schaumstoffblock
beziehen, das Verschlussteil
anschlieBend unter das gesaumte
Seitenteil stecken.




